Ascen'ISi'on du Kilimandjaro par

la voie Marangu
09 jours - 06 nuits

Place du Dr Hollenfeltz 25, 6700
contact@saveursduvoyage.com Arlon, Belgium
Tel: 003263227917 www.saveursduvoyage.com
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Itinéraire en bref

Jour 1 Bruxelles - vol pour Kilimanjaro
Jour 2 Arrivée - transfert a Moshi

Jour 3 Mount Kilimanjaro

Jour 4 Mount Kilimanjaro

Jour 5 Mount Kilimanjaro

Jour 6 Mount Kilimanjaro

Jour 7 Mount Kilimanjaro

Jour & Vol de retour

Jour 9 Arrivée a Bruxelles




Votre programme détaillé

Jour 1 Bruxelles - vol pour Kilimanjaro

Départ de l'aéroport de Bruxelles avec Ethiopian airlines en direction de la Tanzanie.

Jour 2 Moshi

Arrivée a l'aéroport International de Kilimanjaro.

Accueil et assistance a I'aéroport par notre représentant et puis transfert pour Moshi, petite ville
située au pied du Kilimandjaro et point de départ de I'ascension.

Installation a votre hétel en petit déjeuner.

Aprés-midi libre et briefing préparatif en compagnie des guides et préparation du matériel.

Diner libre et nuit a I'hotel.

Nuitée Hotel Aishi Machame.

Formule: Petit-déjeuner inclus.

Jour 3 Mount Kilimanjaro

Petit déjeuner a I'hdtel. Briefing préparatif, puis départ de Marangu Gate situé a 1860 metres
d'altitude et début du trek a travers une forét dense et humide jusqu’ a Mandara Hut (2 700
metres). Les douches tropicales sont fortement probables, nous vous conseillons donc de prévoir
des vétements de rechange et un imperméable.

Diner et nuit au refuge.

Altitude: Marangu Gate (1,860 m) — Mandara Hut (2,700 m)

Randonnée: 11 km

Temps de marche: 5-7 heures

Ce sera votre premier jour de randonnée a cette altitude, nous vous recommandons fortement de
tenir compte des instructions suivantes durant I'ascension :

Ne pas consommer d‘alcool et de caféine

Boire plus de 4 litres d'eau en bouteille tous les jours (petit a petit, fréquemment)

Prendre du Diamox pour aider a soulager les symptémes de mal des montagnes.

La nuit vous pourrez éprouver de l'inconfort associé a l'acclimatation a laltitude: cela est di a la
réduction de vos capacités respiratoires car votre corps aura moins d'oxygene que durant la journée.
Nuitée Mandara Huts

Formule: Pension complete - diner, petit-déjeuner et déjeuner inclus




' @
Petit déjeuner matinal. '\1
Début du trek jusqu'au deuxieme refuge, avec une difficulté modérée.
Arrivée a Horombo (le deuxiéme refuge a 3 720 metres) avec une magnifique vue sur les volcans
Mawenzi et Kibo.
Déjeuner, puis marche d'acclimatation en direction de Kibo Hut avec 200 meétres de gain en
altitude. Puis retour a Horombo Hut.
Trek de Mandara Hut a Horombo Hut:
Altitude : Mandara Hut (2,700 m) — Horombo Hut (3,720 m)
Randonnée : 10 km
Temps de marche : 5-6 heures
Marche d'acclimatation:
Altitude : Horombo Hut (3,720 m) — Point de destination sur la route de Kibo Hut (3,920 m)
Randonnée : 2.5 km
Temps de marche : 1-2 heures
Diner et nuit au refuge.
Nuitée Horombo Huts

Apreés le petit-déjeuner, départ pour Kibo Hut (4,700 m).

Déjeuner a l'arrivée au refuge. Nous vous recommandons de vous reposer autant que vous le
pouvez. Ne pratiquez pas d'activités nécessitant beaucoup d’énergie et buvez beaucoup d'eau.
Altitude : Horombo Hut (3,720 m) — Kibo Hut (4,700 m)

Randonnée: 10 km

Temps de marche: 4-8 heures

Diner et nuit au refuge.

Nuitée Kibo Hut

Formule: Pension complete - diner, petit-déjeuner et déjeuner inclus

Départ trés tot dans la nuit.

Début du trek jusqu'au sommet du Kilimandjaro: Uhuru Peak (5,895 m). Le trek sera modéré d'un
point de vue physique, mais l'altitude est a prendre au sérieux. Durant la totalité du trek, vous serez
accompagné par un guide pour deux.

Apreés votre montée jusqu’au Uhuru Peak, vous pouvez descendre au glacier le plus proche si vous
le souhaitez. Retour au Kibo Hut.

Puis descente vers Horombo Hut (3,720 m) apres 2h de repos.

Altitude: Kibo Hut (4,700 m) — Uhuru Peak (5,895 m) — Horombo Hut (3,720 m)

Randonnée: 16 km

Temps de marche: 9-12 heures

Diner et nuit au refuge

Nuitée Horombo Huts

Formule: Pension complete - diner, petit-déjeuner et déjeuner inclus



Jour 7 Mount Kilimanjaro

Petit déjeuner.

Puis marche direction la sortie du Parc national de Kilimandjaro : Marangu Gate (7,860 m).

Aprés votre descente le groupe se réunira pour vous féliciter et vous pourrez partager vos avis sur
le voyage dans le livre d'or.

Pour finir, nous vous donnerons avec vos certificats commémoratifs (dans notre bureau) avant votre
transfert a I'n6tel a Moshi. Installation a I'nétel.

Diner libre et nuit.

Nuitée Hotel Aishi Machame

Formule: Petit-déjeuner inclus

Jour 8 Retour

Petit déjeuner (la chambre doit étre libérée a 11h00), repas et journée libres jusqu'a votre transfert
pour I'aéroport de Kilimandjaro pour prendre le vol international retour.

Jour 9 Arrivée a Bruxelles

Arrivée en Europe. Fin de nos services.



PRIX DU VOYAGE

Prix en euro/pp, a partir de Par personne (en Nuit supplémentaire
Base privée (TTC) double/twin) d’acclimatation
Voyageur seul * 3.908€ 617€
Base privative (2 personnes) 3.287€ 426€
Base privative (3 a 5 personnes) 3.068€ 366€
Base privative (6 personnes et +) 2.876€ 350€
Supplément single a Moshi 56€ -
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Note:
e Le prix est calculé en basant sur le prix des vols au 28/02/2024 pour un départ en septembre
e Le prix du voyage est sujet a changement en fonction du prix des vols internationaux a la
réservation
e Ne comprend pas le supplément single pour les nuits a Moshi au Aishi Machame Hotel
e Pas de chambre single durant I'ascension dans les refuges pour ce programme



EN OPTION :

‘Nuit supplémentaire au Aishi Machame Hotel et supplément single
Prix par personne en base double (BB) : 55 €/pax/nuit

Supplément single : 50 € /pax/nuit

Supplément pour le déjeuner ou le diner : 20 euros/repas/pax

Pas de possibilité de réserver des douches ou toilettes portables
** Une nuit supplémentaire d’acclimatation en montagne peut étre ajoutée, entre les jours 3 et 4:

JOUR 4 : Journée d’'acclimatation depuis Horombo Hut

Aprés le petit déjeuner, vous commencerez la marche d'acclimatation vers Kibo Hut et redescendrez.
Apreés le déjeuner, vous aurez |'occasion de vous reposer et prendre quelques photos, dont les volcans
Kibo et Mawenzi ou de vous reposer le trek du lendemain.

Diner et nuit au refuge

Marche d’'acclimatation :

Altitude : Horombo Hut (3720 m) - Point de destination jusqu’a Kibo Hut (4500 m)
Randonnée : 5 a 8 km

Temps de marche : 3-4 heures

Puis continuation du programme (jour 4 du programme initial)

Politique enfant :
Les enfants de moins de 12 ans ne sont pas acceptés
Pas de réduction enfant

INFORMATIONS :

Les repas durant I'ascension sont préparés majoritairement a base de produits riches en glucides, afin de
faciliter I'ascension. Il ne s'agit pas de menus traditionnels que I'on retrouve dans I'hdtellerie classique.
Des régimes spéciaux peuvent étre fournis selon les demandes.

***Les Rescue fees couvrent I'évacuation depuis la montagne jusqu'a la porte d'entrée dans le
parc national du Kilimandjaro seulement. Aucune couverture médicale n'est comprise, ni
transport, entre la porte d'entrée du par cet I'hopital le plus proche. Nous recommandons
vivement a tous les voyageurs de souscrire a une assurance médicale, avec rapatriement.

Voyagez |'esprit tranquillel
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Vols en classe ECO selon disponibilité a la réservation avec escale

Bagage en soute 23kg par personne

Taxes et supplément carburant au 28/02/2024 selon la compagnie choisie
L'accueil et I'assistance a I'aéroport.

Les transferts indiqués

Deux nuits a 'hotel Aishi Machame Hotel en petit déjeuner

L'hébergement en refuge et les repas selon programme (pension compléete
durant l'ascension).

Les services d'un guide professionnel de haute montagne francophone durant
I'ascension.

Tous nos guides ont le certificat “Wilderness First Responder" et "Wilderness First
Aid", avec plus de 7 ans d’expérience d'alpinisme. Chaque participant aura les
services d'un porteur (qui pourra porter jusqu’a 15 kg de bagage personnel)

Les droits d'entrée dans les parcs, droits de camping et taxes gouvernementales
en vigueur

Les mountain rescue fees***

Bouteille d'oxygene et oxymetre de pouls

Un kit médical de premier secours

Un tapis de sol chaud et confortable (7,5 cm d'épaisseur)

Equipement de camping (table, chaises, couverts, ...)

Taxes locales au 06/03/24

Fonds de Garantie Voyage

Frais de dossier 30€

Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme

Assurances de voyage ou assistance et bagages: plus d'informations sur notre
site web https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances

Les frais de visa Tanzanien (pour les ressortissants Européens,Canadiens) a
obtenir avant l'arrivée directement en ligne sur le site
https://eservices.immigration.go.tz/visa

Les repas a I'hétel avant I'ascension (déjeuners + diners)

Le pourboire recommandé pour le guide et les porteurs est a partir de 300 US$
au total par personne et + 50 USD si ajout de la nuit d'acclimatation
L'équipement personnel de montagne

Les assurances de voyage et de montagne, le Flying Doctor

Le sac de couchage

Un téléphone satellite

Douche et toilettes portables

Tout ce qui n'est pas repris dans “le prix de votre voyage comprend”



https://eservices.immigration.go.tz/visa

