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Slow tourisme au Costa Rica 

14 Jours/ 12 Nuits  
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LES POINTS FORTS DU PROGRAMME 

 
• Une expérience unique hors sentiers battus, faite de rencontres et de balades en pleine jungle.  

• Des lodges en pleine nature, respectueux de l’environnement et offrant des panoramas 
exceptionnels.  

• Découverte du Costa Rica authentique avec notamment la rencontre des cultures indigènes 
Bribris et afro-caribéenne et rural avec un tour de café organique et la visite au village des 
campesinos. 

• Randonnée dans les magnifiques parcs Cahuita sur la côte Caraibe, Manuel Antonio et 
Corcovado, sur la côte Pacifique.   

• Des activités extraordinaires comme le téléférique dans la canopée, des ponts suspendus, une 
classe de cuisine ou le tour d’observation du quetzal, une balade à cheval ou encore les 
cascades de Nauyaca.  

• La découverte de 2 sites historiques du pays, le monument national Guayabo et la Basilique 
Notre Dame des Anges.  

• Un circuit qui allie parfaitement découverte de la nature, rencontres locales et moments de 
détente. 

 
 
 

http://www.saveursduvoyage.com/
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ITINERAIRE EN BREF 
 

Jour 1 Bruxelles – vol pour Alajuela  

Jour 2 Alajuela / Puerto Viejo de Talamanca 

Jour 3 Puerto Viejo de Talamanca / Bribri 

Jour 4 Puerto Viejo de Talamanca / Cahuita 

Jour 5 Puerto Viejo de Talamanca / Turrialba 

Jour 6 Turrialba 

Jour 7 Turrialba / Dota 

Jour 8 Dota / Uvita 

Jour 9 Uvita / Sierpe / Corcovado 

Jour 10 Uvita / Rafiki Safari Lodge 

Jour 11 Rafiki Safari Lodge / Village Campesinos 

Jour 12 Rafiki Safari Lodge / Manuel Antonio 

Jour 13 Rafiki Safari Lodge / Tarcoles / Aeroport/Vol de retour 

Jour 14 Arrivée à Bruxelles   

 
 

VOTRE PROGRAMME DETAILLE 

 

Jour 1 Bruxelles – vol pour Alajuela  

• Vol de Bruxelles à San José avec Air Iberia (1 escale) 

• Arrivée en fin d’après-midi.  

• Accueil et transfert à votre hôtel à Alajuela (proche aéroport).  

• Nuit à Alajuela – Tacacori Ecolodge  

Jour 2 Alajuela / Puerto Viejo de Talamanca 

•  Départ pour la côte Caraïbe via l’impénétrable 

parc Braulio Carillo. Arrêt en chemin pour la 

découverte de la canopée en téléférique puis 

retour via une marche en pleine jungle. 

• Pause sur place dans les jardins aux colibris, 

aux orchidées, dans un vivarium et dans une 

serre aux papillons 

• Poursuite de la route et arrivée en fin d’après-

http://www.saveursduvoyage.com/
https://www.tacacori.com/
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midi dans votre lodge en pleine nature tout proche de l’océan.  

• Dîner typique à base de poisson lion 

• Nuit à Puerto Viejo de Talamanca – Kukula Lodge 

Jour 3 Puerto Viejo de Talamanca / Bribri 

•  Journée de découverte de la culture 

indigène BriBri. Route pour rejoindre notre 

guide et poursuite jusqu’au village avec un 

minibus local.   

• Rencontre et discussion sur la culture et 

les traditions des Bribris. Visite de la 

« Casa conica magica » des leaders 

spirituels de la communauté. Possibilité de 

s’essayer aux techniques de moulage 

ancestrales 

• Retour au village initial pour votre déjeuner typique.  

• Après avoir traversé un fleuve en bateau, rencontre extraordinaire l’après-midi avec une 

femme Bribri qui vous racontera tous les secrets du Tsorot cacao (arche du goût), 

que vous pourrez naturellement gouter, ainsi que sur les différents matériaux de 

construction naturels de la région. 

• Nuit à Puerto Viejo de Talamanca – Kukula Lodge  

Jour 4 Puerto Viejo de Talamanca / Cahuita 

•  Le matin, direction l’extraordinaire parc 

Cahuita, situé entre plage paradisiaque et 

jungle luxuriante. Balade guidée dans le parc 

pour observer la faune nombreuse.  

• Déjeuner typique caribéen, le rice and 

beans ! 

• Rencontre avec Matteo qui vous présentera 

son histoire et celle de la culture afro-

caribéenne de la région. Dégustation et 

découverte de la pipa, la noix de coco et l’huile de coco.  

http://www.saveursduvoyage.com/
http://www.lakukulalodge.com/
http://www.lakukulalodge.com/
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• Nuit à Puerto Viejo de Talamanca – Kukula Lodge 

Jour 5 Puerto Viejo de Talamanca / Turrialba 

•  Matinée libre pour profiter d’une des plages 
paradisiaques de la région, Playa Chiquita ou 
Playa Punta Uva ou se balader dans la région 
en vélo (option). 

• Route ensuite pour la vallée centrale et 
Turrialba. 

• Installation dans votre lodge et chambre en 
pleine nature.  

• Nuit à Turrialba – Hacienda Monteclaro 

Jour 6 Turrialba 

 

•  Le matin, tour de café organique en 
compagnie de Christian à l'Hacienda 
Monteclaro. Vous découvrirez ainsi tous les 
secrets de l’excellent café tico! 

• Puis direction le monument national 
Guayabo, le site précolombien le mieux 
conservé du Costa Rica. 

• En fin d’après-midi, classe de cuisine typique et dégustation sur place. 

• Nuit à Turrialba – Hacienda Monteclaro 

Jour 7 Turrialba / Dota 

•  Route le matin pour les montagnes de Dota. 
En chemin balade dans les jardins de 
Lankester à la découverte de la 
biodiversité florale du pays.  

• Puis, poursuite de la route via l’ancienne 
capitale Cartago, et arrêt à la fameuse 
Basilique Notre Dame des Anges qui a 
résisté au tremblement de terre 1910.  

• Fin d’après-midi détente dans votre lodge de 

http://www.saveursduvoyage.com/
http://www.lakukulalodge.com/
https://www.booking.com/hotel/cr/finca-monte-claro.fr.html
https://www.booking.com/hotel/cr/finca-monte-claro.fr.html
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montagne.   

Nuit à Dota – Savegre Lodge 
 
 

Jour 8 Dota / Uvita 

•  Tôt le matin, départ pour un tour d’observation des 

oiseaux, et notamment le fameux quetzal 

resplendissant, l’oiseau mythique de Mayas.  

• Après le petit déjeuner, marche dans les sentiers du 

lodge. 

• Dans l’après-midi, descente vers la côte Pacifique. 

Arrêt pour une randonnée aux splendides cascades de 

Nauyaca.  

• Puis direction votre lodge avec vue sur 

l’océan Pacifique!  

• Nuit à Uvita – Cusinga Lodge 

 

Jour 9 Uvita / Sierpe / Corcovado 

•  Route tôt le matin pour Sierpe. Départ en 

bateau au cœur de la plus grande mangrove 

d’Amérique centrale. Vous apprendrez ainsi 

les subtilités de cet environnement unique.  

• Puis, poursuite sur l’océan Pacifique jusqu’à 

l’entrée du parc Corcovado. Randonnée guidée 

dans le parc et observation d’une faune 

nombreuse. Le parc Corcovado est 

considéré comme la référence mondiale 

pour l’observation de la faune par le National Geographic. Déjeuner sur place.  

• Retour en fin d’après-midi à Sierpe puis dans votre lodge.  

Nuit à Uvita – Cusinga Lodge 
 
 

 

http://www.saveursduvoyage.com/
https://www.booking.com/hotel/cr/savegre.fr.html
https://www.lacusingalodge.com/
https://www.lacusingalodge.com/
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Jour 10 Uvita / Rafiki Safari Lodge 

•  Matinée libre pour se détendre dans les 

bassins accessibles depuis le lodge, profiter 

des plages locales et aller au parc Marino 

Ballena.  

• Après le déjeuner, balade à cheval en pleine 

nature. 

•  Puis route pour votre dernière étape en 

pleine jungle, le Rafiki Safari Lodge. Fin 

d’après-midi libre dans votre lodge pour 

profiter du calme, de la vue et de la piscine.  

• Diner et nuit au Rafiki Safari Lodge  

Jour 11 Rafiki Safari Lodge / Village Campesinos 

•  Départ le matin pour le village des 

Campesinos. 

• La journée débute par une marche dans la forêt 

à la découverte des tropiques humides du 

Pacifique. Vous pourrez ensuite vous baigner 

dans une cascade et traverser un pont 

suspendu extrêmement long et 

impressionnant.  

• Après le déjeuner typique, début des tours agricoles proposés par cette coopérative. On 

commence avec une spécialité de la région, la vanille.  

• Puis, on enchaine avec le trapiche, et donc tout le processus de culture de la canne à 

sucre et l’extraction du sucre.  

• Enfin, nous visiterons leur « huerta » organique où poussent de nombreux fruits, 

légumes et plantes de la zone, dans le respect de l’environnement. 

Diner et nuit au Rafiki Safari Lodge 
 
 

 
 

http://www.saveursduvoyage.com/
http://rafikisafari.com/wp/
http://rafikisafari.com/wp/
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Jour 12 Rafiki Safari Lodge / Manuel Antonio 

•  Le matin, départ pour le parc Manuel 

Antonio.  

• Journée de détente dans ce parc où vous 

pourrez au choix, marcher de nombreux 

kilomètres en pleine jungle, vous détendre 

au bord d’une plage digne d’une carte 

postale, ou, observer les nombreux 

animaux du parc tels que les paresseux, 

singes hurleurs, capucins et écureuils, 

les iguanes, les ratons-laveurs etc.   

• En fin de journée, retour au lodge 

• Diner et nuit au Rafiki Safari Lodge 

 

Jour 13 Rafiki Safari Lodge / Tarcoles / Aeroport/Vol de retour 

•  Le matin, route en direction de l’aéroport 

via la côte Pacifique.  

• Arrêt à Tarcoles pour un tour 

d’observation des oiseaux et crocodiles 

sur le Rio Tarcoles.  

• Selon l’heure du vol de départ, arrêt chez 

Senores Y Senoras pour découvrir 

l’artisanat local et profiter une dernière fois 

de la nature généreuse du Costa Rica. 

• Arrivée à l’aéroport et vol de retour.  

 

Jour 14 Arrivée à Bruxelles   

Arrivée à Bruxelles. Fin de nos services. 

 
 
 
 

http://www.saveursduvoyage.com/
http://rafikisafari.com/wp/
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Prix du voyage, à partir de  
Prix/ personne sur base d'une chambre double/twin ou triple 

 
I. FORMULE AUTOTOUR 

 

Nombre de personne Prix du voyage, apd 

2 personnes 4.240 € 

3 personnes (chambre 
triple) 

3.865 € 

4 personnes 3.434 € 

 
Note : le prix du voyage est changé en fonction du nombre de participants, du prix des 
vols internationaux et la disponibilité des hôtels à la réservation 

 
II. FORMULE AVEC GUIDE/CHAUFFEUR FRANCOPHONE  

 
 

Nombre de personne Prix du voyage, apd 

2 personnes 5.789 € 

3 personnes (chambre 
triple) 

5.521 € 

4 personnes 5.043 € 

 
Note : le prix du voyage est changé en fonction du nombre de participants, du prix des 
vols internationaux et la disponibilité des hôtels à la réservation 

 
 

HEBERGEMENT  

 

Hôtel Tacacori :  

 

Petit hôtel de seulement 4 chambres et idéalement situé non loin de 

l’aéroport. Magnifiquement décoré et aménagé par Nadine, ce petit lodge 

http://www.saveursduvoyage.com/
https://www.tacacori.com/
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est parfait pour se reposer dans la nature après le vol et débuter son voyage du bon pied ! 
 

 

La Kukula Lodge : 

 

Bienvenue dans les Caraïbes pour l’expérience unique des bungalows de 

charme en pleine jungle du Namuwoki Lodge. Vous apprécierez le réveil 

matinal au son des singes hurleurs et les nombreux animaux observables 

dans le jardin.  

 

 

Hacienda Monteclaro : 

 

Préparez-vous pour une expérience unique dans de magnifiques deck 

ouverts sur l’extérieur avec vue sur le volcan Turrialba. Attention, il n’y a 

pas d’électricité et donc d’eau chaude dans la chambre ! Déconnexion 

garantie ! 

 

 

Savegre Lodge :  

 

Bienvenue dans les montagnes du Costa Rica, sur les terres du quetzal 

resplendissant. Ce lodge de montagne vous surprendra par son confort et 

son immersion dans la forêt. Une étape unique dans un Costa Rica 

méconnu. 

 

 

 

 

 

La Cusinga Lodge : 

 

La vue sur le Pacifique offerte par ce lodge vous donnera envie de ne 

jamais le quitter. En saison, on peut observer les baleines depuis sa 

chambre. La Cusinga, c’est aussi un lodge très engagé dans les 

problématiques de développement durable.  

 

 

Rafiki Safari Lodge : 

 

http://www.saveursduvoyage.com/
http://www.lakukulalodge.com/es/
https://www.booking.com/hotel/cr/finca-monte-claro.fr.html
https://www.booking.com/hotel/cr/savegre.fr.html
https://www.lacusingalodge.com/
http://rafikisafari.com/wp/
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Vivez une expérience unique pour conclure ce voyage dans des tentes de luxe installées en pleine jungle. 
Ce lodge situé une trentaine de minute de route dans les terres vous offrira tout le cadre et le confort 

pour vous détendre dans un environnement exceptionnel.  

 

 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE COMPREND : 

 
➢ Vols en classe ECO avec Air Iberia selon disponibilité à la réservation 
➢ Taxes et supplément carburant 
➢ L’accueil à l’aéroport Juan Santamaria et le transfert à votre hôtel.  
➢ L'hébergement avec les petits déjeuners 
➢ Les services d’un guide chauffeur francophone durant toute la durée du séjour (selon option) OU 

location de voiture 100% carbone neutre incluant 2 chauffeurs, assurances obligatoires, 1 carte 
SIM, kms illimités, assistance sur place  

➢ La taxe de séjour sur l'hébergement de 13% 
➢ Toutes les activités mentionnées dans le programme 
➢ Les déjeuners et diners mentionnés dans le programme 
➢ L'accueil et l'assistance pendant votre circuit 24h/24 par notre équipe locale francophone 
➢ Fonds de Garantie de notre agence de voyages. 

 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE NE COMPREND PAS : 

 
➢ Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme 
➢ Assurances de voyage ou assistance et bagages : plus d'information sur notre site web 

https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances  
➢ Dépenses personnelles, liste non exhaustive. 
➢ Pourboires pour le guide et chauffeur 
➢ Frais de visa 
➢ Augmentation du taux de change entre euros et dollar 
➢ Tout ce qui n’est pas repris dans le prix de votre voyage comprend. 

 
 

 

http://www.saveursduvoyage.com/
https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances

