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Grande traversée de la Chine : de Hongkong au Tibet 
29 JOURS/ 26 NUITS  

 

 

 

Découvrez un voyage exceptionnel à travers les plus belles régions de Chine et du Tibet, entre traditions millénaires, 

paysages spectaculaires et villes fascinantes. De l’effervescence de Hong Kong aux sites impériaux de Pékin et Xi’an, 

en passant par les montagnes féeriques de Parc national de Zhangjiajie et les rizières en terrasses du Yunnan, ce 

circuit vous plonge dans une Chine authentique et contrastée. 

Le voyage vous mènera également au cœur du Tibet, véritable “toit du monde”, où vous découvrirez l’atmosphère 

spirituelle de Lhassa, ses monastères emblématiques et ses paysages himalayens grandioses. Entre modernité, 

patrimoine classé, rencontres locales et nature spectaculaire, cet itinéraire complet offre une immersion unique 

dans les multiples visages de la Chine. 

 

http://www.saveursduvoyage.com/
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ITINERAIRE EN BREF 
 

Jour 1 LUXEMBOURG – VOL HONGKONG 

Jour 2 HONGKON ARRIVÉE & PREMIÈRES VISITES 

Jour 3 HONGKONG – VISITE  

Jour 4 HONGKONG – VISITE  

Jour 5 HONGKONG – VOL POUR PEKIN   

Jour 6 VISITE DE SHANGHAI 

Jour 7 VISITE DE SHANGHAI – VOL POUR ZHANGJIAJIE 

Jour 8 PARC NATUREL ZHANGJIAJIE 

Jour 9 PARC NATUREL DE ZHANGJIAJIE 

Jour 10 ZHANGJIAJIE – TRAIN POUR KUNMING VIA CHANGSHA 

Jour 11 KUNMING-MILE 

Jour 12 MILE-YUANYANG 

Jour 13 YUANYANG 

Jour 14 YUANYANG-JIANSHUI 

Jour 15 JIANSHUI-KUNMING 

Jour 16 KUNMING – VOL POUR LHASSA 

Jour 17 VISITE DE LHASSA 

Jour 18 VISITE DE LHASSA  

Jour 19 LHASSA-SHIGATSÉ 

Jour 20 SHIGATSE-LHASSA 

Jour 21 LHASSA- VOL POUR XIAN 

Jour 22 VISITE DE XI’AN 

Jour 23 VISITE DE XI’AN  

Jour 24 XIAN- TGV POUR PINGYAO 

Jour 25 PINGYAO- TGV POUR BEIJING 

Jour 26 BEIJING – VISITE DE LA VILLE  

Jour 27 BEIJING – GRANDE MURAILLE - TOMBEAU MING  

Jour 28 BEIJING – VISITE – VOL DE RETOUR  

Jour 29 ARRIVÉE À LUXEMBOURG 
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PROGRAMME DETAILLE 
 
 
 

Jour 1   LUXEMBOURG – VOL HONGKONG 

Enregistrement pour les vols depuis Luxembourg pour Hongkong via Zurich.  

Jour 2   HONGKON ARRIVÉE & PREMIÈRES VISITES 

 Arrivée à Hongkong vers 07h05. Accueil par votre guide et chauffeur. Installation à l’hôtel. Temps 
libre pour vous reposer. Vers 10h, rencontre avec votre guide pour premières découvertes de la ville.  
 
Le parc de la ville fortifiée de Kowloon  
Le parc de la ville fortifiée de Kowloon est aujourd'hui un magnifique jardin où sont conservés des 
objets provenant de l'ancienne ville fortifiée de Kowloon, une garnison chinoise devenue une enclave 
de non-droit pour les fugitifs et les gangs criminels au cours du XXe siècle. 
 
La vieille tour de l'horloge 
La vieille tour de l'horloge de Hong Kong se dresse comme une sentinelle silencieuse, vestige 
majestueux du passé colonial de la ville. Érigée en 1915, elle ponctue gracieusement la ligne d'horizon 
avec son mélange distinctif de styles architecturaux roman et Renaissance. S'élevant à 44 mètres au-
dessus du front de mer de Kowloon, la tour faisait autrefois partie du terminus du chemin de fer 
Kowloon-Canton. Aujourd'hui, elle constitue un témoignage nostalgique d'une époque révolue, 
offrant un charme intemporel au milieu du paysage urbain moderne. Les touristes et les habitants 
s'émerveillent de son élégance durable, qui capture l'essence de la riche histoire de Hong Kong et de 
l'inexorable passage du temps. 
 
Le 1881 Heritage à Hong Kong 
Le 1881 Heritage à Hong Kong, ancien quartier général de la police maritime, est un centre culturel et 
commercial à Tsim Sha Tsui. Construit en 1884, son architecture coloniale témoigne de l'histoire de la 
ville. Abritant aujourd'hui un hôtel de luxe et des commerces haut de gamme, il allie 
harmonieusement préservation du patrimoine et équipements modernes, offrant aux visiteurs une 
expérience unique qui fusionne le passé et le présent au cœur de Hong Kong. 
 
L'Avenue des étoiles 
L'Avenue des étoiles est une promenade pittoresque en bord de mer à l'est de Tsim Sha Tsui. L'Avenue 
des étoiles s'étend sur une longueur totale de 440 mètres (1 440 pieds), du Hong Kong Museum of Art 
au New World Centre. Elle s'inspire de la Hollywood Avenue of Stars de Los Angeles. Les noms et les 
empreintes de mains des grandes stars du cinéma de Hong Kong, comme Jackie Chan et Andy Lau, 
sont gravés sur des plaques spéciales et disposés chronologiquement sur l'avenue, afin de 
commémorer l'histoire de l'industrie cinématographique à Hong Kong. Outre les empreintes de mains, 
les visiteurs peuvent également admirer des milliers d'expositions liées au cinéma, des spectacles 

http://www.saveursduvoyage.com/
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artistiques et culturels de grande envergure organisés en collaboration avec des institutions 
étrangères, ainsi que divers spectacles de musique, de danse et de théâtre locaux. 

 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Silka Tsuen Wan https://www.silkahotels.com/silka-tsuen-wan/ . 
 

Jour 3   HONGKONG – VISITE (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel.  
Deuxième journée de visite de Hongkong : 
Le pic de Victoria 
Perchée sur le sommet à 396 mètres d'altitude, la tour du pic est l'une des attractions architecturales 
les plus élégantes de Hong Kong. 
Le temple Wong Tai Sin 
Le temple Wong Tai Sin est l’un des plus célèbres de Hong Kong, dédié au grand immortel Wong. 
On pouvait voir quotidiennement les habitants et les touristes faire leurs prières au temple. Le temple 
est connu pour exaucer tous les vœux, ainsi beaucoup de fidèles dont les prières ont été exaucées, 
rendant ainsi à l'immortel. 
Visite du village de pêcheurs d’Aberdeen (sampan ride) 
Le pittoresque et charmant village de pêcheurs d'Aberdeen n'est pas loin de l'agitation du cœur de 
Hong Kong, mais semble à première vue, à des années-lumière de tout. 
Ici, vous voyez des rangées sur des sampans et joncs à l'ancienne, des bateaux habitables où vivent 
encore les pêcheurs et leurs familles (au moins pendant environ 9 mois de l'année), et qui incluent 
désormais leur téléphone portable. et des antennes paraboliques. 
Le marché de Stanley, situé dans le pittoresque village de Stanley, est réputé pour son immense choix 
de vêtements, d'accessoires, de bijoux et bien plus encore. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Silka Tsuen Wan. 

 

Jour 4   HONGKONG – VISITE (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Puis, dernière journée de découverte de Hongkong. 
Visite de  l'île de Lantau: 
Le village de Ngong Ping(tramway à sens unique) 
Le village de Ngong Ping est situé sur un site de 1,5 hectare sur l'île de Lantau, à côté du terminal de 
téléphérique de Ngong Ping et de la statue du Bouddha Tian Tan. En regardant vers le sud-ouest 
depuis la place Tei Tan au milieu de la place du monastère de Po Lin, vous verrez un vol de 268 marches 
menant à la plus grande statue de bronze en plein air du monde - le Bouddha géant. 
 
La grande statue de Bouddha 

http://www.saveursduvoyage.com/
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Perchée sur les collines de l’île de Lantau, la grande statue de Bouddha est l’un des sites les plus 
impressionnants de la ville et devrait figurer en tête de liste des visites touristiques. 
 
Le village de pêcheurs Tai O 
Le village de pêcheurs Tai O sur la côte ouest de l'île de Lantau est un village pittoresque et 
pittoresque, avec ses maisons traditionnelles sur pilotis qui dominent les anciens villages de pêcheurs 
de la Chine du Sud, l'un des rares endroits où vous pouvez encore les voir à Hong Kong. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Silka Tsuen Wan. 

 

Jour 5   HONGKONG – VOL POUR SHANGHAI (B) 

 Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Temps libre jusqu’au transfert à l’aéroport pour votre vol vers Shanghai avec China eastern (12h50-
15h10). A votre arrivée à l’aéroport, accueil par votre chauffeur. Transfert à l’hôtel. Temps libre pour 
votre découverte personnelle. 
Repas libres. Nuit à l’hôtel BAOLONG HOTEL 

  http://m.baolonghotelshanghai.com/  
 

Jour 6   VISITE DE SHANGHAI (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Rencontre avec le guide francophone à l'hôtel. 
La visite du Parc Fuxing 
Le parc Fuxing est l’un des parcs les plus populaires de Shanghai, car il constitue une pause accueillante 
des rues animées de la ville. Détendez-vous sur un banc et regardez les résidents plus âgés pratiquer 
la danse en salle. 
En continuation par le Jardin du Mandarin Yu, situé au cœur de la vieille ville de Shanghai, il constitue 
l'un des jardins classiques les plus réputés du Sud de la Chine. Il a été construit entre 1559 et 1577 
durant le règne de l'Empereur Jiajing de la dynastie des Ming. 
Balade dans la vieille ville de Shangha  
Au cœur de la ville moderne de Shanghai, à l’Ouest de la Renmin Lu, se trouve la vieille ville, la partie 
habitée la plus ancienne de Shanghai, retraçant la vie quotidienne de la Chine avant la modernisation, 
et faisant ainsi revivre le passé de Shanghai.Elle n’est pas très étendue (1,6km du Nord au Sud et 1,3 
d’Est en Ouest), mais fait pénétrer dans un univers différent, donnant la sensation de remonter dans 
le temps 
 

Ensuite balade dans la rue de Nanjing. La principale rue commerçante de Chine, la rue de Nanjing 
longue de 5,5 km, part du Bund à l'est et se termine à l'ouest au croisement du temple Jing'an et de la 

http://www.saveursduvoyage.com/
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rue ouest de Yan'an. Aujourd'hui, c'est une destination métropolitaine incontournable qui attire des 
milliers d'acheteurs en quête de mode du monde entier. 
 

Ensuite visite du Bund de Shanghai, situé le long du Huangpu, il était autrefois le centre financier de 
l'Extrême-Orient. Depuis les années 1930 il est considéré comme le symbole de la ville et est souvent 
assimilé à un musée de l’Architecture en raison des nombreux styles architecturaux européens des 
différents bâtiments. 
Repas libres. Nuit à l’hôtel BAOLONG 
 

Jour 7   VISITE DE SHANGHAI – VOL POUR ZHANGJIAJIE (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel.  
Profiter de votre dernière journée à Shanghai.  
Visite du musée de Shanghai (Est) 
Le musée de Shanghai (Est) est un nouveau joyau culturel situé à Pudong, Shanghai. Inauguré 
récemment, il complète le musée principal de la Place du Peuple et se positionne comme l’un des plus 
grands musées d’art ancien de Chine. Avec une superficie totale de 113 000 m² (soit plus du triple de 
celle de l’ancien site), il abrite des collections riches et variées, allant des bronzes anciens aux œuvres 
calligraphiques et picturales, en passant par les sculptures et les céramiques. 
 

Continuation par la visite du Temple du Bouddha de Jade.  
Le Temple du Bouddha de Jade a une histoire de plus de 120 ans. En 1882, il a été construit pour la 
première fois à Jiangwan Shanghai pour abriter deux statues de Bouddha de jade venant de Birmanie 
par un célèbre moine Huigen. 
 

Continuation par la visite de l'ancienne concession Française 
Shanghai est populaire pour de nombreux endroits et raisons, mais la concession française figure 
quelque part en haut de la liste. Très populaire et recherchée comme adresse résidentielle préférée 
des expatriés, l’ancienne concession française a beaucoup d’histoire et de beauté à son actif. 
 

Puis transfert à l’aéroport pour votre vol de soir vers Zhangjiajie (20h25-22h40). A votre arrivée, 
accueil par votre chauffeur, transfert à l’hôtel. 
 

Repas libres. Nuit à Wulingyuan Hotel. 
 

Jour 8   PARC NATUREL ZHANGJIAJIE (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel.  
Journée de visite du parc naturel Zhangjiajie. (Visite sans guide en pied, l'entrée du parc est à côté de 
l'hôte) 
Visite du parc naturel de Zhangjiajie classé à l'UNESCO depuis 1992. Les déplacements à l'intérieur du 
parc se font avec des navettes comprises dans le tarif d'entrée. Vous rejoindrez d'abord l'ascenseur 
Bailong. D'une hauteur de 326 mètres, cet ascenseur est supposé être l'ascenseur de plein air le plus 

http://www.saveursduvoyage.com/
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élevé au monde. Il faut 1,58 secondes pour transporter les voyageurs du bas vers le haut de la crête 
des montagnes.  
Visites dans le secteur de Yuanjiajie (Halleluja Mt), un site offrant de magnifiques points de vue au 
cœur d'une végétation luxuriante, au-dessus de parois rocheuses vertigineuses qui ont servi 
d'inspiration au décor du film Avatar.  
Balade dans le secteur de YangJiajie . Ce site est un peu moins fréquenté. Vous pourrez faire le tour en 
2h00 / 2h30 de marche(le circuit le moins difficile). Il y a peu de dénivelé mais vous devrez vous faufiler 
par d'étroits passages entre des parois rocheuses. Le sentier s'accroche sur la falaise et par endroit 
offre une vue époustouflante sur des a-pics vertigineux recouverts de végétation luxuriante.  
 

Continuation en navette (30 minutes de route) vers le site de la montagne Tianzi parsemée de près de 
100 plates-formes naturelles et de 2000 pics escarpés et des dizaines de cascades. Redescente 
impressionnante en bas du parc en téléphérique, entre les pitons rocheux. 
Repas libres. Nuit à Wulingyuan Hotel. 

Jour 9   PARC NATUREL DE ZHANGJIAJIE (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Rencontre avec le chauffeur à l'hôtel pour deuxième journée de découverte du parc. (Visite sans 
guide) 
 

Visite de la Montagne Tianmen en empruntant le plus long téléphérique du monde (7455 mètres). La 
montagne, 1518 mètres d'altitude au-dessus du niveau de la mer, est la plus haute montagne à 
Zhangjiajie. Petite marche autour du promontoire, en passant sur des passerelles en verres 
accrochées sur les falaises, jusqu'à la grotte de Tianmen et d'une arche rendue célèbre par des pilotes 
russes l'ayant traversé en avion. Descente de la montagne en empruntant le plus long escalator du 
monde, puis à pied sur un grand escalier en contrebas de l'arche. 
 

Le Grand Canyon de Zhangjiajie et le pont de verre : Dans le Grand Canyon de Zhangjiajie, les chutes 
d’eau plongeantes, les arbres denses, l’air pur et le brouillard sur le ruisseau vous donnent 
l’impression de vous trouver dans un lieu d’un autre monde. Une source serpente dans le canyon, le 
long de laquelle se trouvent des sentiers construits avec des planches. Sur le chemin, vous pourrez 
voir le pont de verre le plus long et le plus haut du monde, ainsi que le relief karstique dans la zone 
tempérée nord. 
 

Repas libres. Nuit à Wulingyuan Hotel. 
 

Jour 10   ZHANGJIAJIE – TRAIN POUR KUNMING VIA CHANGSHA (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel.  
Transfert à la gare et en TGV 07h28-10h42 pour Changsha, ensuite de Changsha en TGV 12h31-17h56 
pour Kunming. Arrivée à Kunming, accueilli par le chauffeur et transfert à l'hôtel. Repas libres. Nuit à 
Jinjiang Hotel http://www.jinjianghotelkunming.com/  
 

http://www.saveursduvoyage.com/
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Jour 11   KUNMINGd – MILE (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Rencontre avec le guide francophone à l'hôtel. 
Visite du Musée provincial du Yunnan 
Le Musée provincial du Yunnan, situé à Kunming, est une porte d'entrée spectaculaire sur l'histoire et 
la culture fascinantes de cette région du sud-ouest de la Chine. Plus qu'un simple musée, c'est un récit 
captivant de la diversité ethnique, des civilisations anciennes et des échanges le long des routes 
commerciales historiques. 

  Route pour la visite de la Forêt de Pierre.  
La forêt de pierre de Shilin est un vaste plateau karstique découpé par l'érosion en des formes 
torturées. Ce site surprenant fut occupé par les hommes depuis le néolithique et vous verrez encore 
des traces de peintures remontant à cette période.  
 

Après les visites, installation au Maitreya Haiwan Ruijing Hot Spring Hotel. L’hôtel offre des chambres 
confortables et un cadre idéal pour se reposer après les journées de découverte. Temps libre pour 
profiter de ses sources thermales naturelles, réputées pour leurs vertus relaxantes et bienfaisantes. 
 

Jour 12   MILE – YUANYANG (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Départ en direction de Yuanyang (3h30-4h de route), dans le sud du Yunnan. Le trajet traverse des 
paysages variés de montagnes, de vallées et de villages ruraux, offrant un aperçu de la diversité 
naturelle et humaine de la province. 
 
Arrivée à Yuanyang, temps libre pour balader dans les rizières, profitez du coucher du soleil. 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Yuanyang Aishang Road Inn. 
 

Jour 13   YUANYANG (B) 

 Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Depuis plusieurs siècles, les rizières en terrasse de Yuanyang, nommé aussi Honghe Hani, occupent le 
sud des Monts Ailao, entourant la commune de Yuanyang. On les considère comme une des plus belles 
rivières en terrasse au monde. Elles ont été inscrites dans la liste du Patrimoine Mondial de l'UNESCO 
en 2013. Les rizières s’étagent sur plus de deux mille mètres à flan des montagnes. 
 
Profitez du lever du soleil.  
Visite du marché local. Les locaux viennent au marché pour vendre leurs produits et faire des achats 
en costume. 
Visite du village Hani de Qingkou. Ce bourg de l'ethnie Hani est un musée vivant de cette ethnie du 
Yunnan. Avant même d'avoir commencé la visite du village Hani de Qingkou, on se rend compte de 

http://www.saveursduvoyage.com/
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l'authenticité du village et de la simplicité de vie de ses habitants. Mélange de pierre, de boue et de 
bois, Qingkou est le plus bel exemple de l'architecture Hani, non pas seulement à Yuanyang mais dans 
tout le Yunnan. 
Visite des rizières en terrasse de Bada. Habitées par les minorités ethniques Hani, elles reflètent un 
savoir-faire ancestral et une relation profonde entre l’homme et la nature. À l’aube ou au coucher du 
soleil, les jeux de lumière transforment ce paysage en un tableau vivant d’une beauté exceptionnelle. 
En fin de journée, profitez du coucher du soleil. 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Yuanyang Aishang Road Inn. 
 

Jour 14   YUANYANG – JIANSHUI (B) 

 Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Continuation pour la visite des rizières en terrasse de Hani. 
Visite du village de Azheke. 
Bâti en plein cœur des rizières en terrasse de Yuanyang, Azheke est l'un des seuls villages aux maisons 
en toit de chaume de l'ethnie Hani encore debout aujourd'hui. En parcourant les petites ruelles de la 
cité, vous pourrez apprécier l'authenticité du lieu ; les 67 foyers ont su y préserver un mode de vie 
assez traditionnel. Loin de la foule et de la circulation, seuls les buffles, chevaux de bât, porcs et poules 
croisent le chemin des randonneurs égarés. Le bleu du ciel reflété sur les terrasses en eau qui bordent 
le village offre également aux voyageurs de passage un spectacle des plus inoubliables. 
 
Route pour Jianshui. Premier arrêt au village de Tuanshan : construit sous la dynastie Qing, considéré 
comme le joyau des maisons civiles chinoises. Visiter son village, c'est comme voyager dans une autre 
Chine. Les petites ruelles pavées et les vieilles femmes aux pieds bandés se mêlent et vous laissent des 
impressions d'intemporalité, d'art et d'architecture. Il a été inscrit par le World Monuments Fund 
(WMF) parmi les 100 lieux les plus menacés de l’année 2006. 
 
Continuation vers le Pont du Double Dragon 
Le Pont du Double Dragon est situé à l'ouest du comté de Jian Shui. Le pont de pierre à 17 arches 
enjambe l'articulation de la rivière Nanpan et de la rivière Tachong, qui zigzaguent comme deux 
dragons. Il a donc été nommé Pont du Double Dragon. 
 
Repas libres. Nuit à Lin An auberge à Jianshui 
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Jour 15   JIANSHUI – KUNMING (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
La journée commence par la découverte de la fabrication traditionnelle du tofu de Jianshui, réputé 
dans tout le Yunnan. Dans de petits ateliers familiaux, on observe les différentes étapes de préparation 
: trempage et broyage du soja, cuisson, coagulation et pressage. Ce savoir-faire ancestral, transmis de 
génération en génération, fait partie intégrante de la culture locale. Dégustation possible de tofu frais 
ou grillé, spécialité emblématique de la ville 
 

Visite de la tour de Chaoyang, symbole de la vieille ville de Jianshui. 
Construite sous la dynastie Ming, cette imposante porte fortifiée servait autrefois d’entrée principale 
à la cité. Surnommée le « Petit Tian’anmen du Sud », elle offre un bel exemple d’architecture militaire 
traditionnelle et constitue un repère historique majeur de la ville. 
 

Visite du temple de Confucius de Jianshui, l’un des plus vastes et des mieux conservés de Chine, juste 
après celui de Qufu. Fondé à l’époque des Song et agrandi sous les Ming et Qing, ce complexe 
majestueux se compose de vastes cours, de portes monumentales et de pavillons élégants. Il illustre 
parfaitement l’importance du confucianisme, de l’éducation et des examens impériaux dans l’histoire 
chinoise. 
 

Découverte du jardin de la famille Zhu, vaste résidence construite à la fin de la dynastie Qing par une 
riche famille de commerçants. Cet ensemble architectural se compose de plus de 200 pièces, 
organisées autour de cours intérieures, avec pavillons, galeries, bassins et décors sculptés. Il illustre 
parfaitement l’art de vivre des grandes familles chinoises traditionnelles et l’esthétique des demeures 
du sud de la Chine. 
 

Route pour Kunming, installation à l'hôtel Jinjiang Hotel. Altitude 1891m. 
 

Jour 16   KUNMING – VOL POUR LHASSA (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Temps libre jusqu’au transfert sans guide à l'aéroport en vol 14h30-17h30 pour Lhassa. 
Arrivée à l'aéroport de Lhassa, accueil par le guide francophone et transfert à l’hôtel Thangka; Altitude 
3650m 
Repas libre. Nuit à l’hôtel Thangka 

 
 
 
 
 
 

Jour 17   VISITE DE LHASSA (B) 

http://www.saveursduvoyage.com/
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Petit-déjeuner à l’hôtel. Puis commencer votre journée de visite de Lhassa avec votre guide 
francophone. 
Visite du palais de Potala 
Le palais du Potala, situé au cœur de Lhassa, est l’un des monuments les plus emblématiques du Tibet. 
Construit au VIIᵉ siècle et perché à plus de 3 700 mètres d’altitude, il servait autrefois de résidence 
d’hiver aux dalaï-lamas. Ce vaste complexe architectural se compose de deux parties principales : le 
Palais Blanc, consacré aux fonctions administratives et à la vie quotidienne, et le Palais Rouge, dédié 
aux activités religieuses et aux cérémonies spirituelles. À l’intérieur, les visiteurs peuvent admirer de 
nombreuses fresques murales, des statues bouddhistes, ainsi que les stupas funéraires des anciens 
dalaï-lamas. La visite permet de mieux comprendre l’histoire, la religion et la culture tibétaines. 
Visite du temple de Jokhang 
Le temple de Jokhang est considéré comme le sanctuaire le plus sacré du bouddhisme tibétain. Il a 
été fondé au VIIᵉ siècle et occupe une place centrale dans la vie religieuse de Lhassa. Chaque jour, de 
nombreux pèlerins viennent s’y recueillir, certains effectuant des prosternations devant l’entrée du 
temple. À l’intérieur se trouve la célèbre statue de Jowo Shakyamuni, représentant le Bouddha à l’âge 
de douze ans. Le Jokhang impressionne par son atmosphère spirituelle intense, son architecture 
traditionnelle et ses décorations richement colorées, mêlant influences tibétaines, chinoises et 
népalaises. 
Balade dans la rue de Barkhor. 
La rue de Barkhor entoure le temple de Jokhang et constitue à la fois un lieu de pèlerinage et un 
quartier commerçant animé. En se promenant le long de cette rue circulaire, on peut observer les 
pèlerins tournant autour du temple dans le sens des aiguilles d’une montre, en récitant des prières. 
La Barkhor est également idéale pour découvrir la vie locale : on y trouve de nombreuses boutiques 
vendant de l’artisanat tibétain, des bijoux, des moulins à prières et des souvenirs traditionnels. Cette 
balade offre une immersion authentique dans l’ambiance culturelle et quotidienne de Lhassa. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Thangka. 

 

Jour 18   VISITE DE LHASSA (B)  

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Cette journée sert à la visite du monastère de Ganden et du monastère de Sera. Elle vous permet de 
découvrir deux des plus grands et des plus importants monastères de l’école Geluk, également 
appelée l’ordre du Bonnet jaune, qui constitue la tradition religieuse la plus influente du bouddhisme 
tibétain. 
 

Monastère de Ganden : Fondé en 1409 par Tsongkhapa, le fondateur de l’école Geluk, le monastère 
de Ganden est situé à environ 45 kilomètres de Lhassa, à une altitude de 4 200 mètres. Construit sur 
le flanc d’une montagne, il offre un panorama spectaculaire sur la vallée environnante. 

http://www.saveursduvoyage.com/
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Ganden est considéré comme le berceau spirituel de l’ordre Geluk. Malgré les dommages subis au 
cours de l’histoire, le monastère conserve une atmosphère solennelle et spirituelle. Les visiteurs 
peuvent y admirer les temples principaux, les salles de prière, ainsi que les stupas et les logements 
des moines. 
 

Monastère de Sera : Le monastère de Sera, fondé en 1419, est l’un des trois grands monastères 
historiques de Lhassa, avec Ganden et Drepung. Il est particulièrement célèbre pour les débats 
philosophiques des moines, qui ont lieu dans la cour du monastère. 
Ces débats animés constituent un moment unique pour comprendre la méthode d’apprentissage du 
bouddhisme tibétain, fondée sur la logique et l’argumentation. Le monastère abrite également de 
nombreux temples, statues et peintures religieuses remarquables. 
 

Repas libres. Nuit à l’hôtel. 
 

Jour 19   LHASSA – SHIGATSÉ (B) 

 Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 

Cette journée est consacrée à une magnifique traversée du plateau tibétain en direction de Shigatsé, 
la deuxième plus grande ville du Tibet après Lhassa. Le trajet offre des paysages spectaculaires 
composés de montagnes, de vallées et de vastes plaines d’altitude, permettant d’apprécier toute la 
grandeur et la sérénité du Tibet. 
 
Première étape de la journée : le lac Yamdrok, considéré comme l’un des trois lacs saints du Tibet. 
Situé à plus de 4 400 mètres d’altitude, ce lac impressionne par sa couleur turquoise intense, qui 
change selon la lumière et le ciel. 
Une courte marche au bord du lac permet de profiter pleinement du calme du lieu et de son 
atmosphère spirituelle. Pour les Tibétains, le Yamdrok est un lac sacré associé à la protection de la 
région. 
 
Arrêt au glacier de Karola 
La route se poursuit ensuite vers le glacier de Karola, l’un des rares glaciers du Tibet facilement 
accessible depuis la route. Dominé par des sommets enneigés, ce glacier descend presque jusqu’au 
bord de la chaussée, offrant un spectacle impressionnant de glace et de roche. 
C’est un arrêt idéal pour admirer la puissance de la nature tibétaine et prendre des photos 
mémorables. 
 
Visite du monastère de Pelkhor à Gyantsé 
À Gyantsé, visite du monastère de Pelkhor (Pelkhor Chöde), célèbre pour son Kumbum, un stupa 
unique composé de plusieurs niveaux ornés de chapelles, de fresques et de statues. Ce monastère est 
remarquable par la coexistence de plusieurs écoles du bouddhisme tibétain, ce qui en fait un lieu 

http://www.saveursduvoyage.com/
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spirituel et artistique exceptionnel. La montée autour du Kumbum permet également d’avoir une 
belle vue sur la ville et les environs. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Xigaze Gesar en VIP Building.  
 

Jour 20   SHIGATSE – LHASSA (B) 

 Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 

La journée débute par la visite du monastère de Tashilhunpo, situé à Shigatsé.  
Fondé en 1447, ce monastère est l’un des plus importants du bouddhisme tibétain et constitue la 
résidence traditionnelle du Panchen-lama, la deuxième plus haute autorité religieuse après le Dalaï-
lama. Le monastère impressionne par son architecture monumentale, ses vastes cours et ses 
nombreux temples. On peut y admirer de magnifiques statues bouddhistes, dont une immense statue 
du Bouddha Maitreya, ainsi que de riches fresques et objets rituels témoignant de la ferveur religieuse 
tibétaine. 
 
Après la visite du monastère, découverte d’un marché local, lieu idéal pour observer la vie quotidienne 
des habitants. On y trouve des produits alimentaires, des vêtements traditionnels, des épices et divers 
objets artisanaux. Cette promenade permet un contact authentique avec la population locale et offre 
un aperçu concret des traditions et du mode de vie tibétains. 
 
Dans l’après-midi, retour vers Lhassa en longeant le fleuve Yarlung Tsangpo, connu en Inde sous le 
nom de Brahmapoutre. Considéré comme le fleuve maternel du Tibet, il joue un rôle essentiel dans 
l’histoire, l’agriculture et la culture de la région. La route offre de superbes paysages de vallées 
verdoyantes, de villages tibétains et de montagnes en toile de fond, constituant un moment de détente 
et de contemplation après les visites culturelles. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Thangka.  
 

Jour 21   LHASSA – VOL POUR XI’AN (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Temps libre jusqu’au transfert à l’aéroport de Gonkar, envol 13h00-16h00 pour Xi’an. 
Arrivée à Xi’an, accueil et transferts sans guide pour l'hôtel. Installation à l’hôtel. Temps libres pour 
votre découverte personnelle. 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Mercure Xi'an Downtown. 
https://all.accor.com/hotel/B4D5/index.fr.shtml  
 

http://www.saveursduvoyage.com/
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Jour 22   VISITE DE XI’AN (B, D) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Rencontre avec le guide francophone à l'hôtel. 
Visite de l’armée en terre cuite de l’Empereur Qin Shihuang, se trouve à 30 km de Xi’an, le site fait 
partie du mausolée de l’empereur Qin Shihuang, premier empereur de la Chine unifiée.  
 
En continuation par la visite de la grande pagode de l'oie sauvage. En tant que symbole de la vieille 
ville de Xi'an, la grande pagode de l'oie sauvage est un ancien bâtiment bien conservé et un lieu saint 
pour les bouddhistes. Il est situé dans la banlieue sud de la ville de Xi'an, à environ 4 km du centre-
ville de la ville. Situé dans le complexe du temple Da Ci'en, il attire de nombreux visiteurs pour sa 
renommée dans la religion bouddhiste et son style de construction simple mais attrayant.  
Dîner-spectacle Tang : Banquet impérial 
 
Déjeuner libre.  Nuit à l’hôtel Mercure Xi'an Downtown 
 
 

Jour 23   VISITE DE XI’AN (B) 

 Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Visite du Tombeau de l'Empereur Han Jingdi (Le tombeau de Yanglin) 
Site archéologique unique permettant de marcher sur des passerelles de verre au-dessus des fosses 
funéraires. Les figurines miniatures (1/3 de taille humaine) contrastent avec l'armée de Qin. 
 
Ensuite visite de la grande mosquée de Xian.  
La grande mosquée sert de lieu de culte et la communauté s'occupe également d'autres mosquées, 
des écoles, des magasins et des restaurants. La grande mosquée de Xi'an occupe une superficie de 12 
000 m² et possède quatre cours intérieures. C'est l'une des plus anciennes mosquées et l'une des plus 
rénovées du pays. 
  
Balade dans la rue de Musulman. 
La rue Musulman (Huiminjie) pavée de grandes pierres, sillonne ce quartier sur une longueur de 500 
m, du sud au nord. Parmi les constructions de la dynastie des Ming et des Qing, on retrouve aujourd’hui 
beaucoup de magasins et de restaurants musulmans. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel. 
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Jour 24   XIAN- TGV POUR PINGYAO (B) 

 Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Au matin transfert sans guide à la gare en TGV 09h42-12h31 vers Pingyao. 
Arrivée à Pingyao, accueil et visite avec le guide francophone de la vieille ville de Pingyao. Ce qui est 
unique ici, c'est la vieille ville bien préservée avec son grand mur d'enceinte, ses résidences 
traditionnelles, ses anciennes entreprises de gardes de la sécurité, ses boutiques réputées et même 
l'ancien bureau du gouvernement. En 1997, il a été inscrit au patrimoine culturel mondial. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Pingyao Grand Theater Hall East Garden 
 

Jour 25   PINGYAO- TGV POUR BEIJING (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 

Visite du temple de Shuanglin. 
Situé dans le village de Qiaotou à environ six kilomètres de la ville antique de Pingyao, le temple de 
Shuanglin est réputé être le «musée des sculptures peintes antiques». Il abrite plus de 2 000 
sculptures colorées reflétant le savoir-faire exquis des artisans des dynasties Song, Yuan, Ming et Qing. 
En 1997, l'UNESCO l'a inscrite sur la Liste du patrimoine mondial en tant que site culturel important 
de la ville de Ping Yao. 
 

Visite de la famille Wang. 
La famille Wang est située dans la ville de Jingsheng, comté de Lingshi, à 35 kilomètres de la ville 
antique de Pingyao et à 140 kilomètres de la ville de Taiyuan, province du Shanxi. C'est une résidence 
de luxe construite au cours de 1762-1811 par les descendants de la famille Wang, l'une des quatre 
familles de la dynastie Qing (1644-1911) dans la province du Shanxi. 
 
Transfert à la gare et en train TGV vers Beijing 17h42-22h00 
Arrivée à Beijing, accueilli par le chauffeur et transfert à l'hôtel. Repas libres. Nuit à l’hôtel Beijing 
Scitech Hotel https://scitech.beijing-hotels-china.com/fr/  
 

Jour 26   BEIJING – VISITE DE LA VILLE (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Rencontre avec le guide francophone à l'hôtel. 
Visite de la place Tiananmen.  
La Place Tian'anmen, symbole de Pékin, est située au centre de la ville. Couvrant une superficie de 44 
hectares, elle est une des Places les plus grandes du monde. Le nom de cette place vient de la Porte 
de la paix Céleste qui se trouve au nord.  
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Visite du Temple du ciel.  
Le Temple du ciel (Tiantan) est situé au sud de Pékin, il a été construit sous le règne de Yongle de la 
dynastie des Ming en 1420. Des reconstructions et restaurations ont été effectuées sous le règne de 
Jiaqing sous les Ming et celui de Qianlong de la dynastie des Qing. Pour les empereurs des dynasties 
Ming et Qing, le Temple du ciel servait de lieu impérial de prières pour les moissons.  Les Chinois font 
du Taiji au matin dans le parc.  
  
Ensuite, en continuation pour la visite de la Cité interdite 
La cité interdite. Située au centre de Pékin, la Cité Interdite était le palais impérial de Pékin sous les 
dynasties des Ming et des Qing, sous le règne de 24 empereurs.   
 
Ensuite visite du parc de Colline de Charbon. Situé dans le centre de Pékin, le Parc de Colline de 
Charbon (le parc de Jingshan) est un magnifique jardin paysager royal. 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Beijing Scitech Hotel. 
 

Jour 27   BEIJING – GRANDE MURAILLE – TOMBEAU MING (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Rencontre avec le guide francophone à l'hôtel. 
 
Visite de la Grande Muraille Mutianyu (Monte et descend en téléphérique ou à pied) 
La grande muraille Mutianyu est une des sections de la muraille Chine les mieux conservés. Les 
premiers murs remontent à la dynastie des Qi du nord en 550. Sous la dynastie des Ming entre 1368 
et 1398, la section Mutianyu fut refaite sur les murs originaux de la dynastie des Qi du nord. La section 
Mutianyu s'étend sur deux kilomètres et comprend un total de 23 tours de guet, ce qui en fait une des 
plus longues parties de la muraille entièrement restaurées. 
 
Ensuite visite du Tombeau Ming de Changling,  
Les tombeaux de Ming se trouvent à 50 kilomètres au nord-ouest de la ville de Beijing, au pied de la 
montagne Tianshou. Depuis 1409, l’empereur Zhu Di, le premier empereur de la dynastie Ming, y a 
construit son tombeau, les douze empereurs suivants ont construit leur lieu de repos autour de 
Changling au cours des 230 prochaines années. Les tombes Ming sont l'une des plus grandes et des 
plus impériales tombeaux de Chine 
 
Repas libres. Nuit à l’hôtel Beijing Scitech Hotel. 
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Jour 28   BEIJING – VISITE – VOL DE RETOUR (B) 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Rencontre avec le guide francophone à l'hôtel. 
Visite du Temple des Lamas  
Le Temple des Lamas de Pékin, ou yonghegong, est le plus beau sanctuaire bouddhiste en dehors du 
Tibet et il renferme la statue du Bouddha Mitreya en bois. Cette lamaserie est le temple le plus 
spectaculaire de Pékin avec ses cinq halls remplis de trésors exceptionnels. Le temple de Yonghe étant 
encore en activité, il est même fréquent de croiser des moines portant l'habit et ayant le crâne rasé. 
 
Balade dans le quartier de Hutong. 
Les Hutong préservent le charme et l'originalité de l'ancien Pékin. Une balade dans ces petites ruelles 
permet de découvrir les typiques maisons à cour carrée (siheyuan). Avec une histoire de plus de 700 
ans, ces anciens quartiers pékinois sont aujourd'hui protégés par le gouvernement. Reflet de la vie du 
peuple sous les dynasties, les hutong sont un patrimoine historique important pour la capitale.  
 
Visite du Palais d’été 
Le Palais d’été rayonne pleinement la beauté naturelle et la grandeur des jardins royaux. Composé 
principalement du Mont Longévité et du lac Kunming, il possède plus de 3 000 anciennes structures 
artificielles, notamment des pavillons, des tours, des ponts, des couloirs, etc. 
 
Visite du temple de Confucius 
Le temple de Confucius de Beijing est situé dans la rue Guozijian, dans le district de Dongcheng. C'est 
un lieu d'accueil de Confucius en Chine, pendant la dynastie des Yuan (1271-1368), les dynasties Ming 
(1368-1644) et les dynasties Qing (1644-1911). Le temple de Confucius a été construit en 1302 et 
achevé en 1306. Il s'agit du deuxième plus grand temple construit pour Confucius, le plus grand 
penseur et pédagogue de la Chine ancienne. 
 
Retour à votre hôtel. Temps libre jusqu’au transfert à l’aéroport pour votre vol de retour vers 2h30 
du matin.  

Jour 29   ARRIVÉE À LUXEMBOURG 

Arrivée à Luxembourg. Fin de nos services. 
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Prix du voyage, à partir de  
9.638€/personne sur la base d’une chambre double 

Note :  
- Ce prix est calculé en basant sur le prix des vols en classe économique avec Swiss 

air/Lufthansa (opéré par Air baltic, Cathay Pacific, Airchina et Air Doltomiti) 
- Le tarif est susceptible d’être ajusté en fonction du coût des vols internationaux ainsi que 

de la disponibilité des hôtels au moment de la réservation. 
 

HORAIRES DES VOLS PROPOSES 

 

 
 
 

 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE COMPREND : 

 
➢ Vols en économique depuis Luxembourg avec Swiss air/Lufthansa  
➢ Taxes et supplément carburant +456€/pp au 20/01/2026 
➢ L’hébergement en chambre double ou twin le petit-déjeuner quotidien comme mentionné 

ou similaire selon la disponibilité  

➢ Repas comme mentione au programme (B=petit-déjeuner, D=dîner) 

➢ Le véhicule privé pour les transferts et les visites 

➢ Les services du guide francophone sauf à Zhangjiajie 
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➢ Les tickets d'entrée sur les sites mentionnés 

➢ Les billets de TGV en 2ème classe mentionnés dans le programme 

➢ Les billets des vols domestiques en classe économique mentionnées dans le programme. 

➢ Fonds de Garantie de notre agence de voyages. 
 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE NE COMPREND PAS : 

 
➢ Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme 
➢ Assurances de voyage ou assistance et bagages  
➢ Dépenses personnelles, liste non exhaustive. 
➢ Sièges côtes à côtes dans l’avion 
➢ Frais de l’agence 35€/dossier 
➢ Pourboires pour les guides/chauffeurs 
➢ Frais de visa d’entrée 
➢ Augmentation du taux de change entre euros et renminbi 
➢ Tout ce qui n'est pas inscrit dans la rubrique "le prix de votre voyage comprend". 

 

Visa, si nécessaire, à faire par vos soins avant le départ. 

Les itinéraires sont donnés à titre indicatif. Ils peuvent être modifiés par le guide en cours de circuit, 
compte tenu des conditions climatiques du moment, de critères techniques locaux et de cas de force 
majeure inhérent à chaque province visitée. 
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