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DG2027 — Ladakh, au cceur de I’Himalaya secret

14 jours/ 13 nuits

Garanti a.p.d 2 inscrits — max 12 participants

Partez pour un circuit de 14 jours au Ladakh, entre monasteres bouddhistes, villages traditionnels et paysages
spectaculaires de I’'Himalaya. De Leh a Dah Hanu, découvrez les monastéres de Basgo, Likir, Alchi et Thiksey, avant
de rejoindre les grands lacs d’altitude Tso Kar et Tso Moriri, puis le village isolé de Hanle.

Entre rencontres locales, traditions ladakhies et grands espaces, ce voyage hors des sentiers battus vous offre une
immersion authentique au coeur de I'un des territoires les plus fascinants de I'Inde.
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Jour 1l Europe — vol pour Delhi

Jour 2 Arrivée a Delhi

Jour 3 Delhi - Leh

Jour 4 Leh

Jour 5 Leh - Basgo - Likir - Alchi
Jour 6 Alchi - Dah Hanu

Jour 7 Dah Hanu - Rizong - Leh

Jour 8 Leh - Thiksey - Stok - Gia
Jour 9 Gia - Tso kar - Tso Moriri
Jour 10 Tso Moriri - Hanle

Jour 11 Hanle - Leh

Jour 12 Leh

Jour 13 Leh - Delhi

Jour 14 Delhi - Départ

% Petit comité de 2 a 12 participants
% Guide local francophone
% Partage et émotions avec les locaux et rdv avec une nature bouleversante

% Les 4 moments Shanti : le repas de bienvenue et le diner festif d’au revoir, I'activité impact positif et I'activité
pas de coté

% Activité impact positif : observation de la puja matinale au monastéere de Thiksey

% Activité pas de c6té : hébergement en homestay pour découvrir le mode de vie des ladakhis
% Rencontre avec I'ethnie aryenne a Dah Hanu et immersion au sein de son folklore

% Découverte des plus beaux lacs d’altitude : Tso Kar et Tso Moriri
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Jour 1 — Europe — vol pour Delhi

ShyekWLS 3 .o

T & o=
Vol international au départ de Bruxelles, Luxembourg, Francfort ou sriagar KJAE'EEIUR 8 o
Paris selon disponibilité en direction de Delhi. Services a bord. -
Inclus : Billet d’avion en classe éco 5 = S

Jammu
Jour 2 — Arrivée a Delhi (B, D) Gurieta ok SR
Namasté. Arrivée a Delhi vers minuit. Votre chauffeur vous attend e
pour vous transférer a I'hotel Prenez le temps de vous installer et~ punsne Chdrh .4
de vous reposer apres le long trajet international. : riacssao b o
Vous avez une journée libre. e ) Ve /‘,’['/

3

Nuit a I'hétel Home @F37. i i A

Inclus : Transfert, petit-déjeuner, diner, nuitée

Jour 3 — Delhi - Leh (B, L, D) (alt : 3 256 m).

Julley, Julley ! Le matin, apres votre petit-déjeuner inclus a I'hotel, transfert a I'aéroport pour votre vol vers Leh.
Attention a la franchise bagage des vols domestiques qui autorise en général 7kg en cabine et 15kg en soute. Vous
atterrissez entre les montagnes dans I'un des aérodromes les plus hauts du monde a 3 256m d'altitude. La vue est
époustouflante : vous survolez la chaine himalayenne ! Vous étes accueillis par notre expert local francophone
puis rejoignez votre chambre d'hote et rencontrez la famille de Lamo qui vous accueille a bras ouverts. Passez le
reste de la journée au calme pour vous acclimater a l'altitude. Buvez beaucoup d'eau et marchez tranquillement.

Nuit au Lamo Homestay.

Inclus : Transports, guide, tous repas, vols domestiques, nuitée

Jour4 -Leh (B, L, D)

Journée libre pour vous acclimater correctement a l'altitude. Il est nécessaire de faire peu d'efforts si vous
souhaitez étre en bonne forme physique pour la suite de votre séjour. Lamo se fera un plaisir de prendre soin de
vous et vous pourrez faire avec elle vos premiers momos, de délicieux raviolis locaux. Profitez de cette journée pour
vous reposer et vous familiariser avec cet environnement montagneux unique. Restez hydratés et évitez les efforts

intenses.

Nuit au Lamo Homestay.
Inclus : Tous repas, nuitée
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Temps de route : environ 1h30 | Distance : 65km

Route vers le monastére de Basgo, a 40km a |'ouest de Leh. A I'époque centre politique et culturel, il a été construit
par les souverains Namgyal en 1680. Le monastére est situé au sommet de la colline qui domine les ruines de
I'ancienne ville et est connu pour sa statue de Bouddha et ses peintures murales. La vue depuis le haut du gompa
est imprenable sur la vallée de I'Indus.

Vous continuez vers Alchi avec une pause au monastére de Likir fondé au XI® siecle par Lama Duwang Chosje.
Appartenant a la secte Gelugpa du bouddhisme tibétain, il possede un important bouddha doré. Visite de
I'extraordinaire monastére d'Alchi, le plus ancien du Ladakh avec ses cing sanctuaires formant un véritable joyau
artistique.

Nuit a I'n6tel Zimskhang Holiday Home.
Inclus : Transports, guide, tous repas, entrées sites, nuitée

Temps de route : environ 3h | Distance : 115km

Route en direction de Kargil pour arriver a Dah Hanu. Dah Hanu signifie « La terre des Aryens » et c'est le lieu de
vie des Brokpas qui résident dans cing villages. Les voyageurs ne sont autorisés a pénétrer que dans deux d'entre
eux : Dha et Hanu. Les villages sont situés a environ 163km au nord-ouest de Leh, au confluent des rivieres Shayok
et Indus. La coutume de se marier au sein de la communauté a permis aux Brokpas de conserver leurs traits
distinctifs avec le teint clair et les yeux bleus. La communauté compte a peine plus de 2 000 personnes. Les femmes
portent des fleurs sur leurs chapeaux ce qui leur vaut le sobriquet de « femmes-fleurs du Ladakh ».

Vous étes accueillis au sein de la communauté par des danses folkloriques.

Nuit en homestay.
Inclus : Transports, guide, tous repas, activités, entrées sites, nuitée

Temps de route : environ 4h20 | Distance : 180km

Vous quittez Dah Hanu pour le monastére de Rizong (entre 3400m — 3500 d’altitude) avant de revenir a Leh. Le
monastére de Rizong, situé dans une vallée rocheuse, fait partie des lieux peu fréquentés du Ladakh du fait de son
emplacement au fin fond d'un vallon. Ce lieu de priere fut fondé au XIX® siécle par un moine de Saspol dont les
cendres sont conservées dans un grand chorten. Il abrite aujourd'hui une cinquantaine de moines de I'ordre
Gelugpa. Vous aurez peut-étre I'occasion de visiter le couvent s'il est ouvert hors vacances. Retour vers Leh en fin
de journée pour installation a votre hotel.

Nuit au Padma Hotel.
Inclus : Transports, guide, tous repas, entrées sites, nuitée
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Temps de route : environ 1h30 | Distance : 75km

Départ matinal en direction du Monastére de Thiksey pour assister a la Puja matinale. Il est I'un des plus actifs de
la région puisque vivent ici encore 80 moines. Vous découvrirez la statue du Bouddha Maitreya haute de 12 métres
ainsi qu'une bibliothéque abritant de trés anciens manuscrits.

Vous prenez votre petit-déjeuner a Stok chez une famille locale puis visitez le Palais de Stok construit par le roi
Tsespal Tondup Namgyal en 1820. La visite rapide montre des objets et costumes anciens appartenant a la famille
royale.

Route en direction de Gia ol vous rencontrerez Dorje et sa femme qui vous accueillent dans leur grande maison.
Dorje vous fait découvrir avec enthousiasme son petit musée dans son ancienne maison. Vous en apprenez
davantage sur la vie nomade, les croyances et sur ce village, le plus vieux du Ladakh. Dorje a regu plusieurs prix
pour son beau jardin organique cultivé a presque 4 200m d'altitude !

Nuit en Guesthouse.
Inclus : Transports, guide, tous repas, entrées sites, nuitée

Départ du 07/07/2027 : Hemis Festival | — Durant le festival les 13 et 14 juillet 2027, les visites de cette journée
sont remplacées par une journée au monastere de Hemis pour prendre part a la féte et aux traditions !

Temps de route : environ 5h

Route vers les lacs d'altitude sur la deuxiéme plus haute route carrossable du monde. La route qui méne de Gia au
col de Taglang La a 5 359m d'altitude est trés jolie. Vous admirez les montagnes couleurs violine et rouge avant
d'emprunter les zig-zags du col. Vous descendez par I'autre versant de la vallée avec une vue imprenable sur les
montagnes.

Déjeuner en cours de route. Vous découvrez le lac salé Tso Kar (4500m) et sa vaste plaine qui abrite de nombreux
oiseaux migrateurs et des Kyangs, des anes sauvages ressemblant a des zébres sans zébrures. Par la suite, il n'est
pas rare de croiser des troupeaux de chévres pashminas et des campements nomades. Arrét chez une famille pour
boire le fameux thé au beurre et échanger sur leur mode de vie. Puis découvrez le majestueux lac Tso Moriri (alt :
4522m) avec ses pentes lisses semblables a des dunes de sable. Prenez le temps de contempler ce décor paisible.

Important : aprés Gia, vous n'aurez plus de réseau jusqu'a votre retour le lendemain. A Korzok, I'électricité
fonctionne selon certains horaires. Cela peut étre aussi le cas pour I'eau chaude. Confort sommaire.

Nuit en Guesthouse.
Inclus : Transports, guide, tous repas, entrées sites, nuitée
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Temps de route : environ 5h

Route pour Hanle a travers le plateau de Changthang. Le village de Hanle comprend six hameaux au sein de la
réserve naturelle de Changthang d'une superficie de 1 073km?2. C'est |a que se trouve le monastére de Hanle datant
du XVII¢ siecle. Hanle abrite aussi un observatoire, le dixieme plus haut télescope optique du monde. La vallée est
la premiére réserve internationale de ciel étoilé labellisée en Inde. Si le temps le permet, vous pourrez observer les
nombreuses étoiles dans la soirée ! Hanle est une zone importante pour les animaux sauvages et abrite la seule
population de gazelles du Tibet au Ladakh. Les zones humides regorgent d'oiseaux migrateurs dont I'ocie a téte
barrée et la grue a cou noir. On peut facilement voir des dizaines d'adnes sauvages tibétains paitre dans les prairies.

Nuit en homestay a Hanle avec confort sommaire.
Inclus : Transports, guide, tous repas, entrées sites, nuitée

Temps de route : environ 5h30

Apres le petit-déjeuner, laissez cette beauté incroyable derriére vous pour rejoindre la capitale ladakhie. Profitez
une derniéere fois de cet environnement serein qui vous entoure. Vous apercevez les chevaux sauvages et les aigles
volant dans les airs.

Déjeuner en cours de route puis arrivée a Leh et installation a votre guesthouse. Cette journée de retour vous
permet de redescendre progressivement en altitude et de vous reposer avant les derniers jours du voyage.

Nuit au Lamo Homestay.
Inclus : Transports, guide, tous repas, nuitée

Journée libre a Leh pour vous reposer et flaner dans la ville aprés ce périple en haute montagne. Profitez-en pour
faire vos derniéres emplettes au marché local et explorer nos bonnes adresses recommandées. Vous pouvez visiter
quelques sites que vous n'auriez pas vus ou simplement vous détendre dans les cafés traditionnels.

Diner inclus et retour au Lamo Homestay pour une derniéere nuit dans cette atmosphere chaleureuse et familiale.

Nuit au Lamo Homestay.
Inclus : Petit-déjeuner, diner, nuitée

Votre chauffeur vient vous chercher pour vous déposer a I'aéroport de Leh pour votre vol domestique a destination
de Delhi. A votre arrivée dans la capitale, journée libre pour vous reposer ou explorer Delhi selon votre énergie. Le
contraste entre |'altitude élevée du Ladakh et le niveau de la mer de Delhi sera notable. Profitez de cette journée
transition avant votre vol international. Au cours de la nuit, transfert a I'aéroport pour votre vol de retour.

La chambre a I'h6tel Home@F37 est disponible jusqu’a votre transfert a I'aéroport.
Inclus : Transports, petit-déjeuner, diner
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Jour 14 - Delhi — Départ — arrivée en Europe

Arrivée en Europe. Fin de nos services.

2.866€/personne sur la base d’'une chambre double/twin
+253€ pour la chambre individuelle

Note :
- Ce prix est calculé en basant sur le prix des vols avec Lufthansa en clase éco au
28/10/2026 pour le départ au 12/06/2027
- Le prix peut étre changé en fonction du prix des vols internationaux et la disponibilité des
hétels a la réservation

sam 7 aolt 2027
sam 11 sept 2027

sam 12 juin 2027
mar 6 juil 2027

| LH2317 Sat, 12 Jun LUX 01:05h V/ECONOMY 319
ECONOMY COMFORT 10:40 MUC
Transfer in MUC 02:15 h
| LH 762 Sat,12Jun  12:55 MUC 07:30h V/ECONOMY 388
ECONOMY COMFORT 23:55 DEL
Total travel time 10:50 h
CLX 147 Fri, 25 Jun 01:05 DEL 08:45h K/ECONOMY 333
ECONOMY COMFORT 06:20 fRH
Transferin ZRH 02:10 h
X 750 Fri, 25 Jun 08:30 ZRH 01:.00h K/ECONOMY 223
ECONOMY COMFORT 09:3C LUX
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Total travel time 11:55h
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HEBERGEMENT
Vile  |Hatel |catégorie | Nuits|
Delhi  |Home@F37 | Hotel boutique 2 |
\Leh HLamo Homestay HGuesthouse H4 \
\Alchi HZimskhang Holiday HomeHGuesthouse H1 \
\Dah HanuHHomestay HChez I'habitant H1 \
lLeh |lPadma Hotel |Hotel local I
\Gia HGuesthouse HMaison traditionneIIeH1 \
\Tso MoririHGuesthouse HBord du lac H1 \
\Hanle HHomestay HConfort sommaire H1 \
Delhi  |Home@F37 | Hotel boutique I

Home@F37, ou similaire
Localisation : Delhi
Catégorie: Hétel

Le Home@F37, situé dans un quartier paisible de New Delhi, est un charmant hétel boutique offrant une
atmosphére chaleureuse et conviviale.

Ses chambres confortables, décorées avec simplicité et élégance, sont équipées de toutes les
commodités modernes pour garantir un séjour agréable.

L’hétel, bien relié aux principales attractions de la ville comme la tombe d'Humayun et le Qutub Minar, est
idéal pour les voyageurs en quéte de tranquillité aprés une journée de découverte.

Le Home@F37, avec son service attentionné et son ambiance accueillante, vous promet une expérience
confortable et relaxante, au coeur de la capitale indienne.

Lamo Homestay, ou similaire
Localisation : Leh
Catégorie: Guest House

Le Lamo Homestay, situé au coeur de Leh au Ladakh, est un havre de paix qui vous plonge dans
l'authenticité et la beauté de la culture ladakhie.
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Ce charmant homestay propose des chambres confortables et décorées avec godt, alliant simplicité et
tradition locale pour offrir une atmosphére apaisante et conviviale.

Proche de sites incontournables comme le Palais de Leh et le bazar animé de la ville, le Lamo Homestay
est idéal pour les voyageurs en quéte d’une expérience immersive et relaxante.

Avec son accueil chaleureux et son ambiance familiale, le Lamo Homestay vous promet un séjour
mémorable, ou la découverte du Ladakh se marie harmonieusement avec le confort et la tranquillité.

Padma Hotel ou similaire
Localisation : Leh
Catégorie: Hétel

Situé au coeur de Leh, le Padma Hotel offre un cadre confortable et authentique, parfaitement adapté a
une premiére approche du Ladakh. Son architecture d’inspiration locale, ses espaces lumineux et ses
chambres décorées avec sobriété invitent au repos apreés les visites en altitude. Depuis I'hétel, la vue sur
les montagnes environnantes rappelle la grandeur des paysages himalayens, tandis que l'accueil
attentionné et 'atmosphére paisible en font une étape idéale pour s’acclimater et découvrir la vallée de
'Indus en toute sérénité.

f+\
> Vols en classe ECO avec Vietnam airlines au 13/05/2026 Q}
» Taxes et supplément carburant +393€/pp au 13/05/2026 "
» L'assistance de nos experts voyages 24h/24 & 7j/7 ; GFG
> Les taxes gouvernementales et les taxes de services ; \ Ve ,
> L’accueil par votre expert voyage ou notre représentant a votre arrivée a I'aéroport ; o e
> Les services d’un guide accompagnateur francophone (excepté les jours ou il n’est pas mentionné inclus) ;
> L’hébergement en chambre double pour tout le parcours dans les établissements mentionnés au

programme ou similaires ;

> Les transferts et transports terrestres selon le programme en véhicule privé et climatisé avec chauffeur ;
> Les vols domestiques Delhi > Leh & Leh > Delhi;
> Les petits-déjeuners et repas comme mentionnés dans le programme ;
> Les activités mentionnées comme incluses dans le programme ;
» Fonds de Garantie de notre agence de voyages.

» Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme
» Assurances de voyage ou assistance et bagages : contactez-nous pour plus d’informations
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Dépenses personnelles, liste non exhaustive.

Siéges cbtes a cotes dans I'avion

Frais de 'agence 35€/dossier

Pourboires pour les guides/chauffeurs

Frais de visa d’entrée

Augmentation du taux de change entre euros et dollar

Tout ce qui n'est pas inscrit dans la rubrique "le prix de votre voyage comprend".

VVVYVYVVY

Formalités d’entrée

Les voyageurs doivent impérativement disposer d’'un passeport ayant une validité supérieure a 6
mois a la date de retour d’Inde et de pages vierges en nombre suffisant pour y apposer le visa et les
tampons d’entrée et de sortie du territoire.

Vous devrez faire un visa en ligne e-visa avant départ : https://indianvisaonline.gov.in/

Pour le visa e-Tourist, la validité est de 30 jours a compter de la date de votre premiére arrivée en Inde.
Il peut étre délivré pour une seule entrée, deux entrées ou, plus rarement, multiples entrées.
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